Giuseppina D’Addelfio

Promuovere relazioni tra le Jfamiglie. Perché?

Un tratto diffusamente riconosciuto come caratteristico delle nostre
societa occidentali contemporanee ¢ la crescente “individualizzazione”.
Se, infatti, nell’etd moderna, ha avuto grande spazio la progressiva esal-
tazione delle libertd dell'individuo, oggi tale parabola pare compiuta
fino all’estremo: nelle nostre societa @ moderniti avanzata e segnate dal
capitalismo flessibile, sempre destinata a crescere appare I'emancipazione
del singolo dalle istituzioni e dalle rigide appartenenze tradizionali.
Ora, I'esaltazione del valore dell’individuo, che & alla base del progetto
della modernit, & stata senz’altro una conquista per 'umanita. Tuttavia
essa, qualora venga assolutizzata e considerata il miglior compimento
possibile di tale progetto, ha risvolti assai problematici, soprattutto nel-
la prospettiva dell’educazione.

Basti pensare al fatto che I'individualismo del nostro tempo si lega al
primato della ragione strumentale-tecnologica o strategica, ossia dal ri-
ferimento prioritario (esclusivo?) ad un orizzonte di significato esprimi-
bile in ragionamenti costi/benefici: poiché gli orizzonti di senso appaio-
no tanto ristretti da coincidere con le aspirazioni del singolo, la nostra
ragione sembra esplicitarsi in una ragione calcolante. Infatti, in molti

! Per una trattazione di questi temi nella prospettiva dell'educazione rimando al
mio: La nostra epoca tarda, in A. Bellingreri (a cura di), Lezioni di pedagogia fondamen-
tale, La Scuola, Brescia 2017, pp. 75-92.
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contesti, appare sensato solo quello che serve, & utile. Anche le relazioni
intersoggettive sembra non possano che esser vissute sensatamente sulla
base di simili strazegie.

In questo contesto, le relazioni tra famiglie hanno certamente poco
spazio. Spesso, ove presenti, non sono immuni dal predominio della
ragione calcolante. Talvolta vengono cercate, in assenza di un welfare
familiare adeguato, perché utili: sono la solitudine contemporanea e la
necessitd pratica che spesso portano le famiglie a tendere I'uno verso
I’altro, ad avvicinarsi e a scambiarsi reciproche utilita.

Questo ¢ gia un passo nella direzione di un’attenzione alle relazioni,
ma un passo troppo corto. Quello che cercherd di mostrare in que-
sta breve riflessione, ¢ la necessita di ricalcare in qualche modo questo
movimento di avvicinamento spontaneo tra le famiglie, presente come
esigenza che facilmente emerge nei mondi della vita dell’educazione
contemporanea, connotandolo di un’intenzionalitd educativa specifica.
A tal fine, la riflessione pedagogica non ¢ chiamata tanto, o non subito,
a chiedersi come promuovere queste relazioni, bensi in primo luogo
perché promuoverle.

1. La prima ragione, pedagogicamente fondabile, dell’'importanza
delle relazioni tra famiglie, trova il suo senso proprio nell’essenza della
famiglia: comunita di persone segnata, in modo costitutivo e primario,
dall’incontro tra le differenze fondanti dell’'umano secondo un’inten-
zionalitd oblativa, educativa e generativa®. Il fatto che la famiglia sia una
comunit, piuttosto che come un semplice aggregato o una societd, ne
dice qualcosa di non accessorio ma che pure, proprio nel nostro tempo
segnato dal primato dell’individuo, rischia di andare perduto.

Per provare a mettere in luce cid a cui mi sto riferendo, possiamo
confrontarci con la riflessione pedagogica di Edith Stein, la quale si &
occupata del tema della comunitd, come approfondimento del suo la-
voro sull’empatia: nel suo itinerario speculativo, si pud riconoscer come
la sua indagine fenomenologica si sia spostata dal tema della soggetti-

2 E questo lo specifico guadagno di un’analisi fenomenologica per la quale rimando
a: A. Bellingreri, La famiglia come esistenziale. Saggio di antropologia pedagogica, La
Scuola, Brescia 2014.
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vita a quello dellintersoggettivita, nel riconoscimento che non ci puo
essere 0 senza un no#. La giovane allieva di Husserl, da poco distacca-
tasi dal maestro, evidenzia che la comuniti ¢ una particolare forma di
convivenza tra gli esseri umani, in cui le relazioni non sono meccaniche
ed estrinseche, cosi come avviene nelle societd di cui ciascuno ¢ parte
(sostituibile) in virti del ruolo che svolge, bensi personali e organiche:
in una comunita, ciascuno si scopre presenza viva come quella perso-
na irripetibile (insostituibile) che &, accettando a sua volta I'altro in
questo modo. C’¢ comunita quindi quando ciascuno fa esperienza di
sé e dellaltro come soggetti spirituali, ovvero come persone, che con
consapevolezza e libertd, si impegnano, ciascuno a suo modo ma in
una relazione intrinseca, a dar forma alla propria unicita. Nessuna per-
sona comprende se stessa senza la comunita. In altre parole: il nesso
inscindibile tra le due esperienze — di sé come soggetto spirituale e del
legame comunitario — fa vedere ad Edith Stein che, senza esperienza di
comunity, la piena realizzazione dell'umanita di ciascuno non ¢ rag-
giungibile.

Questa prospettiva teorica ci aiuta a precisare in che senso la fami-
glia & una comunita.

Certo, molte relazioni “familiari” sono ben lontane da questo che
potrebbe apparire un ideale irraggiungibile. Nei fatti, la condizione
umana contemporanea & segnata da frequenti forme di dis-incontro
— per ditla con Buber — e, come accennato in premessa, le relazioni
intersoggettive vengono spesso strategicamente perseguite per lutilicd
individuale, per colmare vuoti e mancanze, per guadagnare/mantenere
benessere (in termini materiali o psicologici). Spesso degli altri si pre-
ferirebbe fare a meno, se solo le condizioni concrete lo permettessero.

Eppure, proprio per queste ragioni, lo sforzo di promuovere, se-
condo una precisa intenzionalitd educativa, le relazioni tra le famiglie

3 Faccio qui riferimento soprattutto alla seconda parte del saggio del 1922, Pico-
logia e scienze dello spirito. Contributi ad una fondazione filosofica (Citta Nuova, Roma
1996), dedicata all'esame del tema Individuo ¢ comunita. Ulteriori riferimenti in: A.
Ales Bello, Lantropologia fenomenologica di Edith Stein, in «AGATHOS: An Interna-
tional Review of the Humanities and Social Sciences», 2, 2011 e in: C. Caltagirone, «fo
personale», empatia_e comuniti in Edith Stein, in «Areté» 1/2016.
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potrebbe dischiudere un terreno inedito e fecondo per educare al valore
propriamente non strategico della relazionalitd comunitaria: si tratta
di riuscire a far vedere, innanzitutto nella concretezza di un’esperienza,
che quella dellindividuo & un’invenzione del nostro tempo, ovvero che
dire “individuo” significa nominare una versione monca della nostra
vita personale, una «versione mutila della sua relazionalita costitutiva»®.
Come dire che occorre far sperimentare nei contesti educativi che, se
anche le condizioni esterne fossero, grazie ad un welfare familiare ade-
guato, tali da rendere inutile la presenza degli altri, non per questo la
relazione con loro perderebbe significato; anzi, forse questo significato
si rivelerebbe in modo proprio. Si tratta, andando sempre piti in pro-
fondita, di «liberarsi del potere dell'individuo»®, imparando a vivere
le relazioni intersoggettive come relazioni autenticamente personali e
personalizzanti, in quando non sono innanzitutto quelle che ci servono,
ma quelle mettendoci al servizio delle quali, la nostra vita fiorisce nella
sua specifica pienezza.

Infatti, pud essere questo uno dei modi in cui la famiglia produce ca-
pitale sociale. Lespressione non ¢ forse la pilt adeguata nella prospettiva
dell’educazione ma dice qualcosa di essenziale: le relazioni familiari,
anche quelle tra famiglie, generano un sovrappiu di risorse per le quali
val la pena investire. Sono risorse come «la fiducia fra le persone, le
aspettative di cooperazione reciproca, la capacita di attivare reti, solida-
rietd, partecipazione e impegno nella sfera pubblica»®. Si tratta, a ben
guardare, di beni relazionali puri, cioé propriamente generati da una
logica di dono gratuito, non di utilitd strategica.

E laddove si lavora in tal modo sull’esperienza viva della comunita di
famiglie, il potenziale generativo specifico delle relazioni interfamiliari
puo avere anche un riverbero sulle singole famiglie, migliorando le ca-
pacita relazionali, di dono e di generativita, interne a ciascuna famiglia.

* G. Savagnone, Leducazione alla prova del postumanesimo, in «Pedagogia e Vita»
2/2017, p. 138.

> M. Benasayag, Oltre le passioni tristi. Dalla solitudine contemporanea alla creazione
condivisa, Feltrinelli, Milano 2015.

¢ . Donati (a cura di), Famiglia e capitale sociale nella societs italiana, Edizioni San
Paolo, Cinisello Balsamo (MI) 2003, p. 21.
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Interessanti a tal proposito le riflessioni di Sue Kilpatrick e colleghi che
hanno approfondito il tema del capitale sociale in relazione all’educa-
zione degli adulti alla prospettiva dello sviluppo di comunita, sottoli-
neando nei risultati della loro ricerca alcune questioni che riguardano
direttamente I'educazione: le istituzioni educative sono viste dagli auto-
ri come possibili luoghi generativi di capitale sociale nella misura in cui
sono capaci di promuovere non solo la quantita dei legami tra persone
ma anche la loro gualiti; precisamente: legami che gli autori chiamano
bonding, di coesione interna al contesto familiare 0 a un gruppo; legami
bridging, caratterizzati da relazioni che istituiscono dei ponti tra gruppi
e mondi diversi; legami /inking, con persone e istituzioni collocabili
a diversi livelli di potere’. Quello che importa sottolineare rispetto al
nostro tema ¢ il fatto che, se l'obiettivo formativo specifico del lavoro
educativo con le famiglie & promuovere relazioni per attivare di risorse
personali e comunitarie, si pud partire da uno di questi tre legami e
lavorare anche sugli altri due. In tal senso si pud dire che anche i legami
bridging, interfamiliari, possono sostenere innanzitutto i legami bon-
ding, intrafamiliari.

2. C¢ poi una seconda ragione, che rafforza e implementa quella
sopra esposta, per promuovere le relazioni tra le famiglie. Essa riguarda
invece il riverbero che esse possano avere sul pilt ampio contesto so-
ciale. Infatti, correlato dell’individualismo contemporaneo delle nostre
societd tardo moderne e tardo capitalistiche ¢ la diffusa svalutazione,
economica e non solo, del lavoro di cura; fatto particolarmente rilevan-
te per la nostra riflessione, poiché proprio nell’esperienza familiare si
vede che 'educazione si attua principalmente come cura; e cio a diversi
livelli: innanzitutto del cotpo, quindi dell’anima e della vita spirituale.

Pit di un pensatore o, meglio, di una pensatrice, hanno evidenziato
come la svalutazione della cura sia il risultato di quello stesso processo
storico e culturale che ha definitivamente sancito — per riprendere i

7 S. Kilpatrick - J. Field - L. Falck, Social Capital: an Analytical Tool for Lifelong
Learning and Community Development, «British Educational Research Journal», Vol.
29, No. 3, 2003, pp. 417-433. Per approfondimenti: L. Mortari, Pratiche di civilti.
Capitale sociale ed esperienze formative, Erickson, Trento 2007,
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termini prima usati — [invenzione dell individuo: & il processo culturale
legato al capitalismo in seguito al quale & diventato netto, fino a farlo
sembrare invalicabile, il confine tra la vita pubblica (inizialmente am-
bito esclusivo degli uomini), e la vita privata (inizialmente ambito delle
donne della famiglia), nella cui invisibilita venivano relegate le attivita
di cura. In seguito a questo processo, mentre la persona veniva ridotta
a homo oeconomicus, ciod veniva resa, come detto, sempre mutilata della
sua relazionaliti costitutiva, la cura domestica vedeva sfaldarsi la rete
delle altre attivitd e degli altri rapporti in cui era precedentemente in-
serita ¢ le singole famiglie cominciavano a soffrire sempre piti di quella
solitudine oggi cosi evidente. Il tardo capitalismo ha portato questa sva-
lutazione e questo isolamento della cura agita nel privato delle famiglie
alle estreme conseguenze (U'esternazionalizzazione della cura, affidata
dietro compenso alle fasce piti deboli e meno apprezzate della societa
non ne ¢ che un aspetto®).

In molti contesti e attraverso molte sofferenze, oggi diventa sempre
piti evidente la necessita che si inverta in qualche modo questo percor-
s0, innanzitutto prendendo sul serio la cura: cosi si esprime la filosofa del
diritto americana Joan Tronto, che ne fa propriamente una questione di
confin?’. Lautrice mette in evidenza come, prima delle trasformazioni che
hanno portato all’esaltazione esclusiva dei “valori” del capitalismo, entro
comunita ristrette e solidali, c'era una diversa percezione della famiglia
ed era viva la percezione dei bisogni di ciascuno e dell’interdipendenza
reciproca. Con la crescente distanza sociale, ¢ diventata funzionale l'etica
liberale del capitalismo, che si regge sull’idea di un essere umano astratto
e svincolato dai contesti vitali. Infatti, tale etica si & basata sul mito — che
Tronto ritiene, come molte esponenti degli studi delle donne, di dover
statare — del self-made man, dell'individuo che si ¢ fatto da sé. Ora, se
guardiamo con attenzione pedagogica specifica ai vissuti della famiglia,
diventa evidente che nessuno si & fatto, né si fa mai, da sé.

8 Cfr.: B. Ehrenreich, A. R. Hochschild, Donne globali. Tate, colf e badants, Felri-
nelli, Milano 2004; M. Vinciguerra, Famiglie migranti, 1| Pozzo di Giacobbe Trapani
2013.

? J. Tronto in Confini morali. Un argomento politico per l'etica della cura, Diabasis,
Reggio Emilia 2006.
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La riflessione di Tronto aiuta, allora, ad affinare il nostro sguardo
sulla necessita che la cura valichi I'invisibilita del privato politico, ovve-
ro che il confine tra pubblico e privato diventi poroso, senza che questo
vada a discapito dell'uno o dell’altro. Potranno cosi esser generate sia
famiglie meno sole e pit attrezzate a svolgere il loro compito educativo
tra i generi e le generazioni, sia societa piu giuste, proprio in quanto piti
capaci di cura. Infatti una concezione della giustizia adeguata al nostro
tempo, quindi davvero inclusiva, dovrebbe aiutarci ad «attribuire valore
a cid che la maggior parte delle persone fa nel corso della propria vita:
si occupa della cura di sé, degli altri e del mondo»™.

Pertanto, dinanzi alla solitudine di molte famiglie e dinanzi al fatto
che troppo spesso ancora le attivita di cura vengono nascoste piuttosto
che condivise e sono quindi vissute come una limitazione imposta piti
che una risorsa dagli stessi datori di cura'’, promuovere le relazioni
tra famiglie significa trovare spazi per narrare e risignificare le pratiche
di cura. Significa ridare luce e valore al lavoro di cura familiare delle
relazioni € a quel capitale educativo che pud portare frutti nuovi per
ciascuna famiglia, come pure per Pintera societa.

191bi, p. 2.
1 Su questo aspetto si veda il bellissimo testo di E. Feder Kittay: La cura dell amore.
Donne, uguaglianza e dipendenza, Vita e Pensiero, Milano 2010.
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