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PROPOSTE FORMATIVE E INCONTRI  
PER LA PASTORALE DELLA FAMIGLIA

Anno pastorale 2026-2027

UFFICIO DI PASTORALE DELLA FAMIGLIA
Via Bomporti, 20 - 35141 Padova (PD)  | Tel. 049 8771712 
Orario segreteria: 10.00 - 13.00 
ufficiofamiglia@diocesipadova.it / ufficiofamigliapiox@gmail.com
www.ufficiofamiglia.diocesipadova.it
RESPONSABILE: don Silvano Trincanato 
Tel. 389 53 62 132 / silvano.trincanato@diocesipadova.it

CORRESPONSABILI DIOCESANI:  
Anna Volpato e Alberto Castellin - Tel. 340 53 58 913  
alberto.castellin@gmail.com / anna.volpato1@gmail.com

Irene Bergamin e Denis Longhin  
Tel. 333 19 09 157 / longhindi@gmail.com

Sr Lia Pasquale - Tel. 348 32 60 192  
lia.pasquale@diocesipadova.it

UFFICIO DI PASTORALE
DELLA FAMIGLIA

  
Famiglia, cura e comunità

	� Fraternità tra famiglie 
affidatarie e adottive 

Incontri per genitori affidatari e adottivi che desiderano 
rinnovare la scelta di accoglienza, e per chi vuole avvicinarsi 
a questa esperienza. Animati dall’équipe dell’Ufficio con un 
ospite esterno. Orari & sede: i primi tre incontri (sabato, ore 
16.30-21.30 con cena) si terranno a Ca’ Edimar (via Due Palazzi 
43, Padova). La tre-giorni conclusiva sarà alla Casa “Filippo 
Franceschi” a Camporovere (VI)
17/10/2026 • 23/01/2027 • 6/03/2027  
dal 30/04 al 2/05/2027 (residenziale)

	� Biennio di formazione  
in pastorale familiare (anno 2026-2027)

Per informazioni e pre-iscrizioni al prossimo biennio, contattare 
la segreteria o i responsabili dell’Ufficio.

	� “Felice chi ha le tue vie  
nel suo cuore” (Sl 84,6) 

Prosegue il Corso base triennale di accompagnamento 
vocazionale per laici, religiosi e presbiteri, promosso con 
gli Uffici pastorali di giovani, vocazioni, catechesi, l’Istituto 
San Luca e il Seminario. Indicato anche per i “testimoni” del 
percorso “Simbolo” e i referenti delle équipe ministeriali. 
Orari & Sede: 6 incontri al sabato (8.45-12.15) presso il 
Centro parrocchiale “Santi Angeli Custodi” (via delle Scuole 
4, Padova).

23/01 • 20/02 • 13/03 • 17/04 • 15/05 • 18/09/2027

	� Spazio ascolto famiglia 
Servizio di ascolto, accompagnamento e consulenza per coppie 
e famiglie in difficoltà, in collaborazione con il Consultorio CIF di 
Padova. Offre anche percorsi di discernimento per nuove unioni 
(Amoris Laetitia). Contattare la Segreteria per un primo colloquio.

	� Realtà territoriali per la famiglia
Esperienze e consulenze sul territorio per migliorare la 
relazione di coppia o superare momenti di crisi.
www.ufficiofamiglia.diocesipadova.it/realta-territoriali

GENERARE Iniziative promosse dall’Azione Cattolica di 
Padova anche con la collaborazione dell’Ufficio 
diocesano di Pastorale della Famiglia

	� Itinerario di spiritualità  
per fidanzati

Orari & Sede: dalle ore 15.30 alle 18.30 presso  
“Casa Sacro Cuore” a Torreglia (PD) in via Rina 2
25/10/2026 • 22/11/2026 • 09-10/01/2027 (esperienza 
residenziale) • 21/02/2027 • 18/04/2027 • 16/05/2027

	� Giornate di spiritualità 
per adulti e famiglie 

28-29/11/2026 Week-end spiritualità per giovani e adulti
6-7/02/2027 Week-end spiritualità per famiglie

INFO:  
Segreteria dell’Azione Cattolica  

Tel. 049 23 21 365  
segreteria@acpadova.it
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Percorsi per fidanzati

	� Metti in circolo il tuo amore
Percorso di formazione all’affettività (18-35 anni) promosso 
da Pastorale Vocazioni, Pastorale Famiglia e Azione Cattolica 
Giovani. 
Sede: Casa Sant’Andrea, via Valmarana 20, Padova
Info e iscrizioni: casasantandreapadova@gmail.com

IL CAMMINO DEGLI AFFETTI: dal 26 (sera) al 28 febbraio 
2027 (pomeriggio)  
SESSUALITÀ E CHIESA: 2 marzo 2027 (sera)
DISCERNERE L’AMORE: 9 marzo 2027 (sera)
IL DONO DI SÉ: 16 marzo 2027 (sera)

	� Itinerari di coppia verso il matrimonio 
Percorsi a supporto di quelli attivati in  vicariati e parrocchie. 
8 incontri domenicali (dalle 15.00 alle 18.00). 
Sedi: 1°, 2° e 4° itinerario a Villa Immacolata (via Monte Rua 4, 
Torreglia); 3° itinerario a Ponte San Nicolò (via C. Giorato 13) 
Iscrizioni: sito web Ufficio pastorale della famiglia

1° ITINERARIO 6, 13, 20, 27 settembre 2026  
4, 11, 18, 25 (h 12:45-18:00) ottobre 2026

2° ITINERARIO 25 ottobre 2026, 1, 8, 15, 22, 29 novembre 
13, 20 (h 9:30-14:30) dicembre 2026

3° ITINERARIO 10, 17, 24, 31 (con uscita) gennaio 2027 
14, 21, 28 febbraio 2027  •  Sabato 6 marzo 2027 (con cena)

4° ITINERARIO 21, 28 febbraio 2027 • 7, 14, 21 marzo 2027  
4, 11, 18 (h 12:45-18:00) aprile 2027

	� Percorso per giovani fidanzati (fino ai 35 anni) 

Accompagnamento con due coppie guida di sposi e due presbiteri.
Sede: Canonica del Bassanello (h 20.30-22.45). Incontro del 
14/03 a Villa Sacro Cuore, Torreglia (dalle h 15.00).
Iscrizioni: sito web Ufficio Pastorale della Famiglia

09, 23, 30 novembre 2026 • 21 dicembre 2026  
11, 25 gennaio 2027 • 15 febbraio 2027 • 1 marzo 2027  
14 marzo 2027 (ritiro pomeridiano) 

Nota: altre 3 date da concordare

La vita di coppia

	� Giovani coppie 
Itinerario triennale per accompagnare i primi passi della vita 
insieme, imparando a vivere la quotidianità alla luce del Vangelo.
Orari & Sede: domenica 15.30-18.00  
Centro parrocchiale di Mestrino (PD), Piazza IV Novembre 6
Iscrizione: obbligatoria entro la settimana precedente 
(Segreteria Ufficio)

11/10/2026 Volgere lo sguardo al passato per cogliere la Grazia 
che apre al futuro
15/11/2026 Giuseppe: il coraggio di realizzare i sogni di Dio
13/12/2026 Maria: il dialogo interiore con Dio
10/01/2027 Carità: San Paolo svela il segreto per una relazione 
duratura
07/02/2027 Pellegrinaggio alla Basilica di Sant’Antonio
07/03/2027 Per-dono: esperienza di Resurrezione in terra
18/04/2027 Aquila e Priscilla: missionari in casa per voi 

(Prevista una Due-giorni residenziale in date da definire)

	� Cena di San Valentino 
Serata conviviale di animazione spirituale per fidanzati e giovani 
sposi. Domenica 14 febbraio 2027, ore 19.45
Sede: Trattoria “Fasolo” – Via Fratelli Rosselli 15, Padova 

	� Una coppia cristiana respira
Giornate di sosta e ricarica spirituale: scegli la tappa più adatta 
al momento che la tua coppia sta vivendo. A cura di Casa “Villa 
Immacolata” e Ufficio Pastorale della Famiglia.
Orari & Sede: domenica 10.00-16.00 | Casa di spiritualità 
“Villa Immacolata” – Via Monte Rua 4, Torreglia (PD).

18/10/2026 L’immagine coniata nella coppia (Mt 22, 15-21)
15/11/2026 L’arte di valorizzarsi (Mt 25,14-30)
24/01/2027 Il tempo che manca, il tempo che sazia (Mc 1, 14-21)
21/02/2027 La prova della vita. La prova della fede  
(Gn 22,1-2.9-13.15-18)
18/04/2027 Non da mercenari ma da sposi (Gv 10,11-18)

 
Quando l’amore incontra la fragilità

	� Legami spezzati 
Un itinerario biennale per chi vive la separazione, il divorzio 
o una nuova unione dopo una ferita familiare. Ogni incontro 
(sabato, ore 15.30–18.30) affronta un tema specifico; è 
raccomandata la continuità. Servizio baby-sitting su richiesta.
Sedi: I primi 5 incontri si terranno all’Abbazia Benedettina 
di Praglia, Teolo (PD), il 6° incontro all’Eremo di San Luca, 
Torreglia (PD)

10/10/2026 La forza della preghiera (con S. Francesco d’Assisi)

7/11/2026 In ascolto
12/12/2026 L’incontro con Gesù
30/01/2027 Genitori per sempre
27/02/2027 Misericordia
17/04/2027 Il mio posto. Le parole per la vita

	� Spiritualità nel lutto 
Tre giornate (ore 9.30–17.00, pranzo incluso) per rielaborare il 
lutto familiare attraverso la Parola di Dio, riconciliandosi con la 
fragilità della vita. Animate dall’équipe diocesana con Gabriella 
Tognon (consulente familiare) e don Giuseppe Toffanello.
Sede: Casa “Villa Immacolata”, via Monte Rua 4, Torreglia (PD)

28/11/2026 Inciampare nella pietra d’inciampo. Il mio dolore 
per la morte
20/02/2027 Cadere verso l’alto. Vivere in Dio il dolore della morte
10/04/2027 Una tristezza luminosa. Un nuovo patto con la vita

	� Fecondità nell’infertilità,  
nel desiderio di genitorialità

Una giornata di spiritualità in un clima accogliente, riservato 
e privo di giudizio, dedicata alle coppie che desiderano figli. 
Un tempo disteso guidato da accompagnatori e un sacerdote. 
Organizzato con “Villa Immacolata” e promosso dall’Ufficio 
Famiglia. Due date identiche a scelta:
Sede: Casa “Villa Immacolata”, via Monte Rua 4, Torreglia (PD)
Domenica 11/10/2026 (ore 9.30–16.00) oppure
Sabato 14/11/2026 (ore 9.30–16.00)

INNAMORARSI COSTRUIRE ATTRAVERSARE


